SCHEMA INTENSIVKURS VECKA 12 2023 Version 1

DAG 1
8.30 Ridning gr 1
10.00 Ridning gr 2
11.30 Ridning gr 3
13.00-14.30 Paus
14.30   Ridning gr 4
16.00-17.30 Ridning gr 5


DAG 2
8.00 Ridning gr 5
9.30 Ridning gr 4
11.00 Ridning gr 3
12.30-14.30 Paus
14.30   Ridning gr 2
16.00-17.30 Ridning gr 1


Därefter egen utvärdering och avslut!
Ni som bokat intensivkurs har box och boende inkluderat i priset, ni som har intensivkurs som del av upplägget för LH träningar på Skästa gård kan hyra till box/boende. Meddela om ni önskar box/boende, så snart som möjligt.
275kr/box samt 275kr/bädd och natt inkl. moms.
Möjlighet att stå med när annan grupp rider finns och är något vi rekommenderar, då går Louise igenom övningarna och ni får med er lite teori.
Vid boxplats medtag: Vattenhink, krubba, täcken (uteboxar), foder. 
För boende medtag: Lakan. I bostaden finns tillgång till kyl, spis, micro osv

För frågor kontakta Teamansvarig Karin Olsson +46 70-578 62 57

Välkommen på Intensivkurs!

VECKA 12

GRUPP 1
Sara S
Elin W
Emilia Ågren
Anette R
Christine S lör
Jossan D sön 

GRUPP 2
Erika Nilsson
Louise Croon
Anna Hermodsson
Rosanna Broberg
Moa Nyberg 

GRUPP 3
Alice Lindgren
Rosanna Broberg
Lea Seltborg 
Elin Viero
Alice Y lör Cajsa K sön

GRUPP 4
Ingrid J lör Matilda C sön
Iris V
Rut V
Jill 
Mollyh B 
Engla J 

GRUPP 5
Ida Z lör Tova B sön
Tyra N 
Alma Lindberg
Anna G
Andrea Wallin 

